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I. Általános tudnivalók

    I.1. A dolgozat célja

„A Hargita hosszú vulkánikus vonulata és a végébe csöppentett Szent Anna tó madártávlatból úgy látszik, mint egy óriási felkiáltójel a föld arculatán! Ide nézz világ! Ha csodát akarsz látni! Jere ide e kis területre, a Székelyföldre. A föld más pontjain is vannak ilyen hegytölcséreket kitöltő krátertavak (legközelebb Olasz- és Németországban), de ilyen bámulatos szabályos alakot egy ilyen remek zöld keretbe befoglalva sehol sem látunk!” –vélekedett ekképpen dr. Bányai János, geológus 1940-ben.

Valóban, a Szent Anna-tó, nemcsak Hargita megye egyedi és egyben egyik legcsodálatosabb természeti látványossága, hanem Európa egyetlen épen maradt vulkáni krátertava is. A Csomád kráterében kialakult vulkanikus tó és a tavat övező gyönyörű, nyugalmat sugárzó környezet a természeti ritkaságaival teszi e tájat turisztikai szempontból igazán vonzóvá.

Dolgozatomban megpróbálom tehát e különleges tájképi értéket növény- és állatvilágával együtt részletesen bemutatni mind turisztikai, mind földrajzi-geológiai szempontból, hogy azok, akik eddig keveset, vagy egyáltalán nem hallottak róla, megismerhessék, gyakran ellátogassanak ide és a látottakat elmeséljék ismerőseiknek. Néhány programjavaslat leírásával szeretném, ha e táj látogatottsága továbbfejleszthető lenne.

I.2.  Bevezető

Kiskoromban legkedvencebb fürdőhelyemet nyaranta a tusnádfürdői termál strand jelentette. A szüleim egy-egy ilyen strandolás után kiruccanásképpen gyakran elvittek a Szent Anna-tóhoz. Látván a tó vizének gyönyörű csillogását, mindig kikönyörögtem, hadd lubickolhassak a szélében, amit örömömre meg is engedtek, nem félve attól, hogy elsüllyedek, ismerve a tó fokozatos mélyülését.

Ha külföldről ismerőseink érkeztek, e hely volt az első, ahová ellátogattunk együtt, és sosem maradt el a táj lenyűgöző szépségének hatása személyeikre.

E természeti kincsnek köszönhetem én is, a turizmus- és ezáltal a hon szeretetét, mint ahogyan Tavaszy Sándor vélekedett: „A szülőföldet és a hont nem lehet szeretni, ha nem ismerjük azt úgy, amint a különböző tájak sajátosságában és szépségében szemtől-szembe áll velünk. Önmagunkat sem ismerjük és értjük, csak abban az összefüggésben, amelyben élünk.”

Nagy lehetőségnek tartom, hogy bővebben beszélhetek e környékről személyes tapasztalataimat és sok-sok dokumentációs anyagot felhasználva.

Elsősorban, ahhoz, hogy bemutathassam a Szent Anna tavat és környékét turisztikai szempontból,  bevezetésképpen  ecsetelnem kell az idegenforgalom néhány vonását Hargita megyében.

Hargita megye turisztikai erőtartaléka rendkívül gazdag és változatos. Különösen természeti adottságai, de az ember alkotta (antropogén) objektumai is jelentősek. Változatos hegyvidék, tágas kárpátközi medencékkel, sok ásványvízlelőhellyel és fenyőerdővel, rendezett települések műemlék templomokkal, várakkal és kapukkal, kézműiparral, csinos népviselettel és a „jég palotája” a megyeszékhelyen, mindmegannyi jelentős vonzótényező. 

Hargita megye lakossága Románia népességének másfél százalékát teszi ki, elszállásolási kapacitásának részaránya ezzel szemben különösen az utóbbi években végrehajtott építkezések nyomán meghaladja a 2%-ot. Mivel az idegenforgalom fő célja az „ezer ásványvízlelőhely földjén” az üdüléssel egybekötött gyógykezelés, a szálláshelyek közel 70%-a az erre a célra leginkább megfelelő villákban van. Természetjárásra alkalmas hegyvidékről lévén szó, jelentős a szálláshelyek száma a menedékházakban (közel 10%) is. A turizmus erős területi koncentrációjára mutat viszont az, hogy a szálláshelyek kb. 2/3–a a megye két legforgalmasabb fürdőhelyére, Borszékre és Tusnádfürdőre esik. 

A vendégforgalom függ a turizmus színterének földrajzi fekvésétől is. 

Megkülönböztetünk az ország más területeihez viszonyított -  légvonalban mért - abszolút fekvést és a közlekedési utakon - időben mért – relatív fekvést. Minden esetre Hargita megye országon belüli  relatív fekvése kedvez az idegenforgalomnak, mert kevés olyan területe van Romániának, amely az összes megyékből rövidebb időátlag alatt közelíthető meg, mint Hargita megye. Ellenben, az ország nemzetközi útjaihoz és különösen a főváros és a tengerpart felé irányuló, legforgalmasabb nemzetközi úthoz viszonyítva már kevésbé kedvező a megye fekvése. Ez egyébként a nemzetközi turizmus kisebb jelentkezésében is tükröződik. 

Hargita megyében a turisták zöme belföldi, és csupán néhány százaléka idegen állampolgár, főleg Magyarországról jött. A tartózkodási idő átlaga a hazai turisták esetében 7-8 nap, az idegeneknél 2-3 nap, ami az első esetben üdülést és gyógykezelést, a másodikban látogatást célzó turizmusra vall. 

Az idegenforgalmi központok földrajzi megoszlása Hargita megyében meglehetősen egyenletes. Úgyszólván a megye minden sarkában vannak turistákat vonzó helységek és helyek. Ezek területi csoportosulásuk alapján négy idegenforgalmi körzetbe sorolhatóak: 

Csíkszereda – Tusnádfürdő

Gyergyószentmiklós – Gyílkostó

         Maroshévíz – Borszék

         Székelyudvarhely – Székelykeresztúr

Mind a négy körzet  két-két alkörzetből áll.

A megye számos, turistaforgalommal rendelkező helysége és helye (idegenforgalmi központja) több típusba sorolható: 

	                          Típusok
	Fontosabb helységek, helyek

	Üdülő helységek
	Fürdőhelyek
	Országos jelentőségű
	Tusnádfürdő, Borszék

	
	
	Helyi jelentőségű
	Maroshévíz, Szentimrei Büdösfürdő, Hargitafürdő, Parajd, Királyfürdő, Homoródfürdő

	
	Üdülőhelyek
	Országos jelentőségű
	Gyilkostó, Marosfő

	Idegenforgalmi érdekeltségű helységek


	Megyeszékhely
	Kisebb jelentőségű gyógyfürdővel
	Csíkszereda

	
	Város
	
	Székelyudvarhely, Székelykeresztúr

	
	Község
	
	Korond-Árcsó

	
	Város
	Gyógyfürdő nélkül
	Gyergyószentmiklós

	
	Község
	
	Gyergyószárhegy

	Helységet nem alkotó turistahelyek
	Kirándulást, üdülést szolgáló
	Gyógyvízzel
	Szeltesz

	
	
	Hegyvidéki tájjal (természetjárás)
	Madarasi Hargita, Egyeskő, Szent Anna-tó menedékház

	
	
	Vadállománnyal

(vadászat)
	Hollósarka (Kisbeszterce), Tiszás, Mérmező vadászlakok

	
	Megpihenést szolgáló (Tranzit)
	Fenyves, Bucsin, Szarvas, Kelemen menedékházak


Hargita megye idegenforgalmi erőtartalékát eddig korántsem használták ki. A különböző típusú turisztikai központok forgalma nem jelent lényeges jövedelmet, a falusi turizmus pedig elenyésző, annak ellenére, hogy a klimatikus gyógyhelyeknek is beillő, gyakran borvízzel is rendelkező községek száma igen nagy.

I.3. A Csomád-Büdös térség általános ismertetője

Az Európa- hírű hegycsoport megkülönböztetett figyelemmel áll a turisták és természettudósok érdeklődésének középpontjában. Több mint 200 éve a kíváncsi utazók zarándokhelye ez a vidék, amelyet a vasút megépítése előtt (1897) eléggé nehéz volt megközelíteni.

A földrajztudósok, botanikusok és geológusok kutatásainak színhelye olyan tájképi és természeti ritkaságokkal büszkélkedik, mint a Szent Anna-tó, Kelet- Európa egyetlen épen maradt vulkáni eredetű krátertava és ikertestvére a jégkorszakok maradványnövényeit őrző Mohos-tőzegláp. Ide tartozik a híres torjai Büdös-barlang és környéke is, Bálványosfürdő, ahol nem csak ásványvízforrások tömkelege buggyan elő a földből és kénes gázömlések „illatosítják” a levegőt, hanem történelmi örökségünknek is egyik színhelye. 

I.3.1. Földrajzi leírása

A Csomád-Büdös hegycsoport Hargita megye délkeleti és Kovászna megye északi határán fekszik. Az 1968-ban meghúzott adminisztrációs határoktól függetlenül, földrajzi és geológiai jellemzőiket tekintve összefüggő egységet alkotnak.

Földrajzi értelemben mind a Büdös, mind a Csomád a Bodoki-hegység északi peremvidékét képezi, mivel az Olt folyó árkától keletre helyezkedik el, közvetlenül kapcsolódva a Bodoki-hegység gerincéhez, a bálványos fürdői Kárpátok (Carpaţi) szálló előtti hegynyereggel (Sós mező). 

A Csomádot földtani és hegyszerkezeti szempontból a Hargita vonulat részeként tartják számon, mint annak legfiatalabb vulkáni építményét, bár az Olt völgye a Tusnádi-szorosban elválasztja tőle. A hegytömb hatalmas válaszfalként tornyosul a többszörös tektonikai süllyedést megért Alcsíki- (É) és a Bükszádi-medence (D) fölé.

A Csomád nyugati határát Újtusnád és Bükszád községek között, az Olt szűk szorosa képezi. A rövid, 15 km hosszú Tusnádi-szoros jobb oldalán a Dél-Hargita Nagy-Piliskéje (1374) néz farkasszemet a Csomáddal, mely keleten egy keskeny hegynyereggel kapcsolódik a Büdöshöz. Ez utóbbit a Bálványos-patak és a Torja-patak zárja le. 

Délen a Sepsibükszádi-medence és a Zsombor-patak övezik a Csomád lábait, míg északon az Alcsíki-medence és a Tusnád-patak képezik a hegytömb természetes határait.

A Csomádon (1301) és a Büdösön (1143) kívül a hegycsoporthoz tartoznak még a: Bálványos (1057) és a Zsombor-patak bal oldalát uraló Nagyhegyes (1107) kúpjai. Ezek a különálló vulkáni kúpok szervesen kapcsolódnak a Csomád szerkezetéhez, mivel azonos kőzetanyag alkotja mindannyiukat.

A Csomád-Büdös társítás ma már kezd egyre elterjedtebbé válni, ami az elmúlt 80 év újabb és egyre precízebb kutatásainak tulajdonítható. Igaz ezt a kifejezést fordított sorrendben jó 100 éve Koch Antal, majd Herbich Ferenc is használták, de sejtéseik csak most igazolódtak be. 

I.3.2. Megközelítése

Mivel  minket  elsősorban a Csomád-hegycsoporton belül a  Szent Anna-tó megközelítése érdekel, a Büdös-hegycsoport megközelítéséről különösképpen nem beszélek.

 A Csomád-hegycsoport az Olt-szoroson keresztül közelíthető meg legkönnyebben. Itt halad át a Brassót Gyergyóval összekötő 400-as számú vasútvonal (régi nevén a Székely Körvasút), valamint a 12-es országút.

A hegytömb híres és sokszor megcsodált látnivalói az újtusnádi, a tusnádfürdői és a bükszádi vasútállomások bármelyikéről, valamint a kárpitusi (Carpitus = Cariera de Piatră Tuşnad) vasútállomásról érhetők el. A felsorolt hegységek mindegyikéből turistaösvények indulnak a Szent Anna-tóhoz, a térség központi részéhez. 

I.3.3. Vízhálózata

A kisrégió nyugati vízgyűjtője az Olt. A Csomád kör alakú központi elhelyezkedésének és a kör alakjának következménye a patakok sugaras lefutása. A nyugati oldal vizei záporpatakok, időszakos jellegűek. Ezek egyenesen az Olt folyóba ömlenek. Nagyon rövidek és lejtőik meredekek (Ördöglik, Komlósárok, Várvápa, Tiszás-Benevize, Vargyas patakok).

Az északi oldal vízfolyásai hosszabbak, csak a Csomád lejtőin alkotnak hírtelen lefutó völgyeket. Az alcsíki medencébe érve mély tekervényes medret ásnak a laza negyedkori medenceüledékekbe, mint: a Középpatak, a Tusnád,  a Nádas- és a Hí- patakok. A Csomádtól keletre nem indulnak patakok, helyüket a Büdös hegy foglalja el. Déli lejtőinek időszakos vizeit (alsó- és Felsőtópataka, a Disznyó- és Veres-patakok) a Zsombor patak gyűjti össze ( az Olt legnagyobb mellékága).Főleg az Olt folyó törésvonala mentén nagy számban fordulnak elő, változatos vegyi összetételű borvízforrások. Nem egy közülük világ szinten is ritkaságnak számít. A borvizek a száraz gázfeltörésekkel együtt kézzelfogható bizonyítékai a legalacsonyabb hőfokon megnyilvánuló alig pislákoló vulkáni életnek.

A Csomád fiatal kráterében alakult ki az ország és Közép-Európa egyedülálló természeti értéke, a vulkanikus eredetű csodaszép Szent Anna-tó, amely a kisrégió leglátogatottabb turistacélpontja. Ugyancsak a Csomád régióban található a Mohos hegyi tőzegláp Románia egyik legjellegzetesebb tőzeglápja. 

I.3.4. Éghajlata, növény- és állatvilága

A Csomád térség éghajlata a kontinentális típus alhavasi  klímájának felel meg, de ehhez hegyi úgynevezett mikróklímatikus sajátosságok társulnak. A Csomád klímáját magassága (1300 m) és a tusnádi szoros „fagyzug” volta határozza meg. A Csomád tusnádfürdői és csíki oldalán az évi középhőmérséklet +4°C körül van. Valamivel jobb a helyzet a Mohos pusztáján és a Szent Anna-tó környékén - a Csomád kalderában, ahol nyitottabb a felszín. Itt többet süt a Nap , és az évi középhőmérséklet eléri a +5°C fokot.

A Csomádban a derűs napok száma 120. A leghidegebb hónap a Január (-3, illetve -5°C-os átlaghőmérséklettel, de nem ritka a –26, -30°C-os hideg sem) és a legmelegebb időszaka pedig július hónap és augusztus első harmada. (Ilyenkor a havi átlaghőmérséklet +18, +20°C körüli). A Tusnádi-szorosban gyakori a hőinverzió jelensége, ami a növényzet fordított elhelyezkedését eredményezi, ahol a csúcsokon, a fenyőerdők felett lombhullató erőfoltok jelennek meg.

A Csomád állatvilágának összetétele megegyezik a középmagas kárpáti övezetek állatvilágával, de a Mohos és a Szent Anna-tó környékének gyakori vendége a barna-, ritkábban az örves medvék. Az erdőkben tanyáznak még szarvasok, őzek, hiúzok. A védett állatok közé tartozik a foltos szalamandra és a törékeny gyík, amelynek egyik kedvenc tartózkodási helyük a tusnádfürdői Vártető.

Kimondottan a Szent Anna-tó és a Mohos növény- és állatvilágával részletesebben a későbbiekben foglalkozom majd. 

  I.3.5. Kőzettani, vulkanológiai és 

geomorfológiai
 képe

A hegycsoport koranegyedkori kiömlési kőzetekből (biolitos-amfibol andezitek, amfibol-biotit-piroxén és kvarc-dacitok), kiszórt vulkáni törmelékanyagból, vulkáni homokból, lapillikből , homokkőből, valamint ún. flis rétegösszletének sekélytengeri üledékeiből áll.

A mélyből felszínre törő lávatömegek átszakították a fölöttük tornyosuló krétakori takarórétegeket és rátelepültek ezekre. Az Olt felöli oldalon, a Nagycsomád, Szurdoktető, Kiscsomád, Taca-hegy és a Vártető főként lávakőzetekből áll, az É-i oldalon a Mohos, Fűharam, Nagyharam, Kisharam szintén kemény láva, de az É-i oldalon a két láva vonulata között a Csomád pusztája, a Vargyas-völgy mente és a K-i oldalon a Verespatak völgye s a K-i  kráterperem majdnem teljes egészében törmelékanyagból van felépítve. A D-i oldalon (a Kövesponk kiálló kúpját és a Zsombor-patak túlsó oldalán lévő nagyhegyes kúpját kivéve) vulkáni piroklasztikumok
 alkotják a hegységet, tehát a kráter D-i és É-i peremét.

A Csomád  egyetlen  nagy  vulkáni  építmény, egységes kőzettani    jellemvonásokkal.  A  hegységben különböző izzón,  melegen  vagy lehűlve, gravitációsan vagy erupcióval
 mozgatott törmelék felhalmozódásokat figyelhetnek meg, tanulmányozhatnak a geológusok. 
A Csomád nyugtalan, robbanásos vulkán volt, amely sokkal több száraz, forró, szilárd vagy félszilárd terméket röpített ki a kürtőiből, mint amennyi folyékony lávaanyagot öntött a felszínre. A likacsos, könnyű habköveken kívül, amelyek a környező sekélyvizű tenger lagúnáiba hullottak, néha könnycsepp alakú vulkáni bombákat produkáltak. Ezek némelyike megőrizte körteformáját, de legtöbbjük félkemény  állapotban érkezve a földre, szétlapult és kihűlés közben megrepedt. Sötétszürke, üveges kőzetanyagukban nagy, fehér földpátszemölcseikkel könnyen felismerhetők a Komlósárok és a Mohosból kifolyó Veres-patak bevágódásának törmelékrétegeiben lyukatos dacitok, habkövek és homokrétegek társaságában. Klasszikus, horzsaköves, vízben leülepedett rétegsor látható abban a feltárásban, amely a 12-es országút mellett Tusnádfürdő és Bükszád között található. Itt horzsa (hab) köveket és annak apró, gömbölyű változatait az ún. lapilliket gyűjtheti be, vakációs emlékként az arra utazó turista. 

A robbanásos kitöréseket követően, amelyek sok törmeléket szórtak ki, az É felé irányuló törés és egy ÉK-i irányú törés mentén, a viszkózus (sűrű, nyúlós) dacitlávából nagyon meredek lejtőjű dagadókúpok
 keletkeztek: É-i irányban a Vártető, az ÉK-i törés mentén pedig a Fűharam, a Mohos, a Nagyharam és a Kisharam.

A Csomád építményének központi részét a Mohos-láp és a Szent Anna-tó kettős krátere alkotja, amelyek nem egyszerre keletkeztek. A fejlődés különböző stádiumainak korára vonatkozó adatokat Pécskay Z. adott (1992): a Mohos kráter működésének a vége 0,5 millió évvel ezelőtti, a Szent Anna-tó kráterének utolsó kitörése pedig 0,4 millió évvel ezelőtt történt. 

Röviden összefoglalva a terület legfontosabb domborzati jellemvonásait, a következő szempontokat emelhetjük ki: 

A Szent Anna-tó kráterpereme nem egyforma, bár szabályos tölcsér. A Ny-i és az ÉNy-i oldalon, ahol kemény lávakőzetek alkotják a falát, meredekebb és viszonylagos magassága is nagyobb, 120-350 m a szintkülönbség. A D-i és K-i oldal viszonylagos magassága kisebb, kb. 100-181 m a szintkülönbség és a lejtő is menedékesebb. D-en kevésbé tagolt, árkolt, K-i oldalán több vízlevezető árkolódás is van. A legalacsonyabb pereme az ÉK-i, Mohos felöli oldalon van, ahol mindössze 110 m a viszonylagos szintkülönbség. Ezen az oldalon kopár foltokat figyelhetünk meg az út második kanyarjában, ahol erőteljes kén-hidrogénes szén-dioxid gázömlés van. Szélcsendes időben, amikor a tó felszíne sima, megfigyelhetjük a fölszálló buborékokat, amelyek a tó alján feltörő gázoktól származnak. A menedékháztól a tóhoz az út mentén leereszkedve érezhetjük a kén-hidrogén jellegzetes szagát és láthatjuk a világosszürkére bontott kőzetfelszín jellegzetes formáit. 

A Mohos kráter pereme még asszimetrikusabb, mert a felépítése is változatosabb. A Ny-i oldalon 250 m-rel emelkedik föléje a Nagycsomád, meredek sziklás lejtővel. Ettől ÉK-re a Vargyas feje már szintén átszelte a peremet és majdnem eléri a Mohos szintjét a nyeregben (kb. 60 m szintkülönbség). A Veres-patak bevésődésétől K-re és DK-re, a Kokojzás és a Tóbérce szintén csak 60 m-rel emelkedik a tőzegmohaláppal (Mohos) kitöltött kráteralj fölé. 

I.4. Kutatástörténet

A tavat és a Csomádot már 1349-ből megemlítik az oklevelek.

Először az 1700-as években a büdös barlang foglalkoztatja a tudósvilágot, később pedig, az 1850-es évek után a kutatások kiterjednek a Csomád és a Szent Anna-tó környékére is, amelyet már kráterként kezdenek értelmezni. A botanikusok felfedezik a Mohos (vagy más néven Kokojzás) sötét tavaktól csillogó lápvilágát. Az első igazi, tudományos szintézis Hauer Fr. és Stache G. nagy munkájának az Erdély földtanának idevágó fejezete, mely 1863-ban Bécsben látott napvilágot.

A táj különös szépsége Jókai Mór figyelmét sem kerüli el. 1913-ban részletes festői leírást ad a Magyarhon szépségei: Magyar előidőből című könyvében, Szent Anna tava címmel: „Erdély legköltőibb helyét láttam. Vannak nagyszerűbb, pompásabb, elragadóbb látmányok Erdély tájai közt, de oly magasztos alig lehet több, mint a szent Anna tava.”

A tóról már ősidők óta keringő hiedelemről, miszerint feneketlen tóról van szó, Jókai ekképpen vélekedik: „…Ez rege, mit féltudós emberek gondoltak ki.” Ugyanebben a fejezetben megemlíti a Mohost is: „…Az egész tért valami zöldesbarna sűrű moha fedi, melyből csoportonkint állnak elő a csáténemű sötétzöld füvek zsombékjai, az áfonya és medveszőlő itt-ott bereket képez, melyből húsz, harmincz lépésnyire áll ki egy-egy csenevésző szomorú luczfenyő. E helyet hívja a köznép a kokojczásnak…”

Később, 1958-ban a Bálványosvár című könyvében tesz még erre vonatkozó említéseket.

 1912-től a Csomád-Büdös kutatóinak csoportjában új név – a dr. Bányai Jánosé – tűnik fel. Az ő érdeme, hogy kinyomozta és feltérképezte a Csomád kitörései alkalmával szétszórt törmelékek hatósugarát. Bányainak számtalan cikke, tanulmánya jelent meg a Csomád-Büdös hegycsoportról, amelyek közül A Szent Anna-tó és környéke – 1940-ből – még ma is a magyar nyelvű szakirodalom gyöngyszeme. Ebből a könyvből már idéztem dolgozatom elején, viszont turisztikai szempontból is értékes leírása miatt továbbra is idézni fogok:  

„… A Szent Anna tóhoz eljutni nem könnyű dolog! Igazi turista kell ide, bármilyen irányból is akarja megközelíteni. Nem lehet csak úgy odaszaladni autóval, egy kis kitéréssel a tusnádvidéki kirándulásból, hogy egy elfogyasztott uzsonna kellemes emlékével tovább robogjunk a kilométereket nyelő utunkon! Hatalmas meredek oldalon kell kikapaszkodnunk Tusnádfürdőről akár az alsó végén, a Komlósárok irányában a szerpentineken akarunk felmászni, akár pedig a felső végén a Vártető irányában van szándékunk megközelíteni. Már Bükszád falu felöl, amerre a tó tölcsérének a pereme a legalacsonyabb, könnyebb a hozzáférés, akár szekérrel is neki indulhatunk! Sőt, mondják, hogy autóval is eljutottak nagy nehézségekkel a tóhoz ezen az úton. A torjai büdös barlang kirándulói a barlangtól a hegygerincen nyugatnak tartva keresik fel a tavat. Szekérrel járható út van Lázárfalváról is!” (Ez az út ma piros kereszttel jelzett turistaút) „A látogatók minden esetre nagyon jól teszik, ha kalauzt fogadnak, s annak a vezetésével indulunk útra, mert eléggé jól jelzett útirányt csak Tusnádfürdő felöl kapunk. Van jelzés Bükszádról és a Büdös barlang felöl is, de azok nem gondozottak s így sokan úgy elkeringhetnek, hogy valahol Csíkban jönnek magukhoz, a tavat oldalt elhagyva!” A turisztikai szempontból könnyebb megközelíthetőség gondolata már őt is foglalkoztatta és néhány javaslatot is ad ezzel kapcsolatosan: „Semmiféle technikai nehézsége nem volna annak, hogy Bükszádról, az országúttól kiágazó pompás autóút vezessen a tóhoz, az utat meg lehetne hosszabbítani, Lázárfalva felé is! Óriási módon megnövekednék a látogatók száma, ami nem kis gazdasági előnyt nyújtana a szomszédos falvak lakosságának! Már csak azóta is, hogy a tulajdonos községek megépítették 1927-ben a remek, stílszerű turistaszállót, óriási módon fellendült a forgalma! Ma már nem csak nyáron, hanem télen is fel merik keresni, hisz e terület a téli sportoknak valóságos Eldorádója. Bizony régen nagy dolog volt az ide rendezett kirándulás! A gyakori zivatarok miatt alig volt eset arra, hogy valaki megázás nélkül került volna innen vissza!”


Ugyanez a leírás egy évvel később, 1941-ben a Dávid József szerkesztette Székelyföld írásban és képben is megjelenik. Ugyanebben a könyvben a népi szájhagyomány útján terjedt legendák egyik változatát a Szent Anna-tó keletkezéséről röviden ismerteti: „A tó helyén egykor magas hegy meredt az égnek s a hegy tetején vár állott. Szemben vele egy másik vár kevélykedett a Büdös barlang fölött. Két testvéré volt a két vár, de ezek örökösen vetélkedtek, csak abban egyeztek, hogy a föld népét egyformán lelketlenül sanyargatták. Egyszer a büdösi vár ura gyönyörű aranyhintót és hat pompás lovat nyert a kártyán. Sietett rajta öccséhez kérkedni. Azt ígérte, hogy odaadja várát, minden birtokát, ha különb hat lóval jön hozzá a büdösi várba.


- Tizenkettővel megyek! – kiáltott az öccse. Aztán szétkürtölte cselédeit, hozzák fel a várba a vidék legszebb lányait, ő ezek közül kiválogatta a tizenkét legszebbiket. A legeslegszebb egy Anna nevű leány volt. 

Befogta őket a hintó rúdja mellé, felült a bakra és közéjük cserdített ostorával. Anna hátán ömlött a vér. Megátkozta a kegyetlen várurat, hogy nyíljon meg alatta a föld. Az átok megfogant. Megrendült a föld, villámlott, mennydörgött, meglódult a vár tornya, majd összeomlott az egész és elsüllyedt a vízben. A vár helyén nagy tó keletkezett, a tóban úszkált tizenkét hattyú. Kiúsztak a partra, megrázkódtak, ismét lányokká lettek. Tizenegy visszament a falujába, Anna azonban ott maradt. Kápolnát épített a tó partján és Itt élte le életét csendes imádkozásban. Híre ment ennek messze földre és sokan zarándokoltak el a tóparti kápolnához. A nép a szentéletű lányról nevezte a tavat Szent Anna tavának.”

Hogy a kronológiai sorrendet aránylag betartsuk, 1925-ben a Hírnök – keresztény társadalmi és művészeti folyóirat – Trefán Leonárdtól, képpel is illusztrálja az akkoriban elkészült turistaházat és távoli felvételt mutat a tóról (lásd a dolgozat mellékletében): „…Szent Anna asszony kápolnáját mára kiemelték a romokból s gyönyörű turistaházat ma áldják meg, s adják át rendeltetésének. Kápolnaszentelésre, házavatásra sietve siet ezer meg ezer ember…”

Egy másik hitregét, ezúttal a Mohosról ugyanez a folyóirat közöl: 

„A pogány-székely hitrege szerint itt a Mohosban laktak, tartózkodtak a székelynép rossz szellemei, a gonosz lelkek. 

Sötét éjszakákon, villámhullás, éjzengés idején innen indultak ki s elözönlötték a székely falvakat. A Nagyláz járatlan ösvényén átosonva, Csomádot elhagyva, a Nagy- és Kisharamot megkerülve, a torjai kénbarlang sziklái fölött a Bálványos várán túl lopóztak Csíkba, ereszkedtek le Háromszékre. Gyilkoltak, raboltak, öltek, fosztogattak, testvérnépeket veszítettek össze, s jajszó, panasz, nyomor sírt a völgyekben, hol ők megfordultak.”

1944 januárjában az Erdélyi kárpát egyesület (röviden az EKE) honismertető folyóirata az Erdély közli az EKE munkálatait a Szent Anna-tó peremén épülőfélben lévő menedékházzal kapcsolatosan: „Erdély egyik legszebb természeti kincse, a Szent Anna-tó az idegenforgalomtól meglehetősen el van zárva, csak gyalog közelíthető meg. A gyalog ideérkező természetjárók részére csak egy kis és gyenge berendezésű menedékház nyújt szállást. Ezt a hiányt igyekszik az EKE pótolni egy modern, 200 személyt befogadni képes menedékház felépítésével…Az Erdélyi Kárpát Egyesület felismerve a tervnek idegenforgalmi  és turista értékét,…úgy határozott, hogy a Szent Anna-tói menedékházat nem a tó partján, hanem fent a tó peremén, a Sepsibükszád felé eső kőnyakon 1100 méter magasságban,…építi fel, az újonnan épülő út mellett.”

A népszerűsítő és turisztikai írások 1968-tól szaporodnak meg igazán a helyi lapok, kiadványok létrejöttével. A Háromszékben, a Hargita Népében, a múzeumi kiadványokban: az Alutában és az Acta Hargitensiaban, majd az Erdélyi Gyopárban és a Hargita Kalendáriumban olyan jótollú tanárok és kutatók neveit láthatjuk, mint Kovács Sándor, Kónya Ádám, Kisgyörgy Zoltán, Kristó András, Zsigmond Enikő, Jánosi Csaba, Jánosi Ibolya stb.

Napjainkban számos, Erdély természeti tájait ismertető könyvben is találunk a Csomádról, a Szent Anna-tóról, a Mohosról leírásokat. Például a Csíki Zöld Füzetek 1995 évi számában rendkívül hasznos információkat nyújtanak e régióval kapcsolatosan: Kristó András – a Csomád hegycsoport földtani és geomorfolódiai képéről, Jánosi Csaba és Péter Éva – a Csomád-Büdös hegycsoport felszíni vizeiről, Jánosi Ibolya – a Csomád-Büdös hegycsoport élővilágáról, míg Zsigmond Enikő – a Csomád-Büdös hegycsoport turisztikai értékelését ismerteti az olvasókkal. Napjaink legújabb sorozatai közé tartozik az Erdély Hegyei kötetek, amelynek 3-as száma dolgozza fel ezt a régiót főleg turisztikai szempontból, térképpel együtt (Zsigmond Enikő, 1998). Ugyancsak ebben az évben megjelent Vofkori László: A székelyföld útikönyve című könyvében ír eléggé részletesen erről a témáról.

  

II. A Csomádhoz tartozó természetvédelmi

                                      területek

II.1. A Szent Anna-tó és a Mohos


A Szent Anna krátertó és a Mohos tőzegláp Európa természeti kincseinek tárházában a legismertebbek közé tartoznak. Szépségük egyedülálló, tudományos értékük felbecsülhetetlen. Születésük az Erdélyi-medence belső peremén kialakult vulkáni hegylánc keletkezésével függ össze, melynek legfiatalabb tagját, a Csomádot már az ősember is látta füstölögni. Különleges táj ez, legendák, mesék színtere. Legszebb közülük a Szent Anna-tó legendája, amely a tengerszem helynéveredetét magyarázza, a hegyképződés misztériumába burkolva.


Nemcsak pogány kori táltosok, tündérek, boszorkányok és koboldok hazája ez a vidék, hanem a kereszténnyé kényszerített székelység egyik csodatevő, szent helye is, ahová az ember még ma is áhítattal közeledik. Miért ne lehetne az, amikor évszázadok óta zarándokolnak ide, a Csomád környékére, a testi-lelki felüdülésre vágyók?! A hely varázslatos szépsége, tiszta levegője, gyógyító forrásai, mofettái mindig csodákat műveltek. Ezért nem lehet róluk csak „száraz” tudományossággal szólni. 


Aki nem látta a Szent Anna tavát holdfényes nyári estén, a fölötte lebegő ködfoszlányokkal, aki nem hallgatta a csendet a hófehéren csillogó téli tájban, vagy az aranyfényben úszó Mohos madarainak alkonyi énekét kora tavasszal, az nem tudja, mi a varázslat! Az ember felismerte a természet e páratlan színpadát, és védeni, óvni kezdte. Így lett a Csomád kráterében tündöklő szelíd Szent Anna-tó és a titokzatos Mohos védett terület. 

II.1.1. A Szent Anna-tó, a Csomád ékessége

Az ikerkráterek közül a Szent Anna-tó tölcsére fiatalabb. Közép-Európa egyedüli épen maradt vulkáni építménye. Az alakja sem hétköznapi. Óriási festőpalettához, vagy jókora körtéhez hasonlít. 

Tengerszínt feletti átlagmagassága 944 m. Minden oldalról meredek kráterfalak veszik körül, amelynek kiemelkedő csúcsai: a Nagy-Csomád (1301), a Kis-Csomád (1238), a Taca (1174), a Tó-bérce és a Kövesponk (1125).

A néphagyomány a tavat „a tengerszeműnek” nevezi, ugyanis a néphagyomány szerint a Szent Anna-tó feneketlen tó, kapcsolata van a Fekete tengerrel. A valóságban a tónak nincsen forrása. A légköri csapadék gyűl össze a hatalmas aszimmetrikus tölcsér alján, hogy aztán bővizű források alakjában övszerűen bukkanjon elő a déli kráterfal külső oldalán. Vize még mindig a desztillált víz tisztaságával vetekedik, ami nem csoda, hiszen fertőzött források, piszkos csatornák nem ömlenek bele. A Szent Anna-tó vizének egy literben mindössze 0,002 gramm oldott ásványi só mennyiséget találhatunk. A lefolyástalan tó felszíne a csapadék mennyiségétől függően ingadozik. A tó felszínére hulló átlagos csapadékmennyiség 3,6 l/s és a párolgás átlaga 3,5 l/s. A tó vizének egy része a parti zónában a krátert felépítő laza vulkáni törmeléken keresztül elszivárog és a hegy peremén feltörő szénsavas ásványforrások vizét táplálja. 

A tó mennyiségéről a legrégibb, megbízhatóbb adat 1869-ből maradt ránk, amikor 12 m volt. 1890-ben 11 m-t mértek, 1909-ben a tó legnagyobb mélysége 8,30 m, 1955-ben 7 m, 1971-ben 7,20 m. A medrét ma a keskeny parti kavicssávtól eltekintve 0-2 m vastagra becsült finom szemcséjű iszapos üledék, a kráter lejtőjéről elmosott hordalék tölt ki. 

A legutóbbi mérések alapján a tó területe 195.280 négyzetméter (19,5 ha), kerülete 1737 m, köbtartalma 786.000 köbméter víz.  Hosszabbik ÉK-DNY irányú tengelye 620 m, az erre merőleges kis tengely 465 m és a legnagyobb mélysége a mérés időpontjában 7,20m. Télen a tó vize korán és tartósan befagy, a jégréteg vastagsága elérheti a 35 cm-t is. A rianások mellett a tóból a felszínre törő gázak hatására gyakran tál alakú természetes lékek keletkeznek. 

A Szent Anna-tó létét is veszélyezteti a kráter külső falán lassan hátráló patakvölgyek és a medence feltöltődése.



II.1.1.1. A tó növény- és állatvilága
Ami a Szent Anna-tó növény- és állatvilágát illeti, nagyon szegényes, ami csökkent ásványisó tartalmának tudható be. 

A Szent Anna-tó kráterének belső oldalát összefüggő bükkös borította, 1946-ig, amikor az erdőállomány nagy része leégett. Helyét lufenyves nőtte fel, a jellegzetes cserje- és gyepszinti fajokkal. A tó északi-északkeleti csücskénél megfigyelhető egy kb. 1m vastagságú lebegő tőzegmohás réteg, amelynek összetételében több tőzegmoha faj, ritka sásfajok (Carex lasiocarpa, C. rostrata), lizinka (Lysimachia thyrsiflora) és kereklevelű harmatfű (Drosera rotundifolia) fordul elő. Déli, délkeleti szélén sásfajok, páprádmoha, tőzegmoha, fekete áfonya alkotnak kisebb-nagyobb társulásokat. 

A krátertó természetes hatásoktól izolált állóvíz. Gerinces faunája tulajdonképpen nincs. A farkas és a farkatlan kétéltűek és a hüllők tulajdonképpen csak szaporodáskor bukkannak fel, illetve csak alkalmi látogatók.  De van egy pár gerinces, ilyen az 1940-es években betelepített törpeharcsa, a kétéltűek közül két gőtefaj, a hüllőkhöz tartozó vízisíkló és a keleti-, délkeleti partszakaszon fészkelő kis récefaj. Ősszel és tavasszal vadludak és más víziszárnyasok pihenőhelye a tó felszíne és környéke. 

Sajnos itt megfigyelhető az emberi beavatkozás negatív hatása. A tóhoz vezető út kiépítésével megbontották az egységes állományt képező erdő harmóniáját, megzavarták az ott élő állatok nyugalmát. Nem számoltak az erózió következményeivel, főleg az egyik kanyarban. Évről-évre mélyülnek, az eleinte egyszerű ösvénykéknek használt rövidítések az útszakaszok között. Nem ártana az autóút lezárása a menedékház és a tó között, valamint meg kell szüntetni a rövidítéseket és szükséges az eróziós árkok megkötése, csemeték ültetésével.  

II.1.1.2. A tó kultúrtörténeti vonatkozásai

A Szent Anna-tó kultúrtörténeti vonatkozásait vizsgálva arra a következtetésre jutunk, hogy nevének eredete a koraközépkori kén, kő, homok és kavics kitermelés kezdeteire nyúlik vissza. Ekkor a környék bányásznépe Szent Annát – Mária édesanyját – tisztelte, mint a vidék védőszentjét, jóval később elterjedt kultuszát. Ezáltal lett a Szent Anna-tó mint régi pogány kori kultikus hely, az új vallás búcsújáró helye is. Dr. Bányai János geológus tanár így ír róla: „Már 1349-ből említik az oklevelek. Valósággal vonzotta a környék egyszerű népét, amely évenként kétszer, Anna napján és kisasszony napján kereste fel a természet e szent templomát. E búcsúkra 20-30.000 ember is összegyűlt régente. 1764-ben állította ide az addigi rozoga tákolmány helyett, kőből csinosan megépített kápolnát Tusnádi Demeter v. Kecskés Péter. Egy másikat a Bükszád felöli oldalon 1775-ben építettek, ahová a (Csík-) somlyói  kolostorból hoztak egy kis oltárt. (P.E. 1664-ben volt felmetszve rá). A két kápolna rombadőlt, a mostanit a háború után építették újra. A búcsút azonban 1768-ban gróf Battyány Ignác püspök eltörölte, mert botrányos kihágásokká, verekedésekké fajult volt el! 1830-ban újra megengedték, amit 1944-ben szüntettek be, a szokás azonban megmaradt, s a kirándulóknak igen hálás téma ilyenkor ellátogatni ide.

Az idő kikezdte kápolnát 1948-ban kijavították, de az 1970-es évek elejére már megint csak a falai maradtak. 1976-ban Fazakas János művelődésügyi miniszter bátorítására indult meg újjáépítése, de csak 1977-ben fejezték be. A harangláb kovácsoltvas ajtaját Károly Sándor kolozsvári képzőművész tervezi, és a híres csíkkozmási kovácsmester, Máthé Jenő készíti el. Ugyanakkor visszakerült helyére az 1924-ben öntött harang is. 1990 óta nagypompával ünneplik a Szent-Anna búcsút, amelyet a sepsiszentgyörgyi Baász Imre Alapítvány az ANART-napokon Performance versennyel is egybekötött. 

A tóparti kápolnához egy érdekes monda fűződik, ami szerint a tó mélyén hajdan tündérek éltek arany palotában, ahová szép nyári csillagos estéken feljöttek a tó felszínére és nagyon szépen énekeltek. 

A tóparti kápolnában akkor egy barát lakott. Egy darabig hallgatta a tündérek csábító énekét, aztán útnak indult messzi földre és egy olya harangot hozott, amelynek hangja szebb volt a tündérek énekénél. Ha olyankor szólalt meg, amikor a tündérek énekeltek, torkukon akadt a hang s szomorúan szálltak le a tó fenekére. 

A tündérkirályné meg akarta szerezni a harangot, ezért sok ezüstöt és aranyat ígért egy pásztorlegénynek, ha azt lelopja. Egy éjjel el is lopta a harangot a pásztorlegény és jutalmul egy zsákkal kapott a megígért kincsekből. Vállára vette a nehéz zsákot, hogy hazavigye, de az első lépésnél térdig, a másodiknál derékig, a harmadiknál pedig mellig süllyedt a földbe. Megijedt a pásztorlegény, ledobta a zsákot, majd nagy nehezen kimászott a besüppedt földből kimászott és szomorúan hazatámolygott szállására.

A barát reggel észrevette, hogy eltűnt a harang. Kereste mindenütt, de nem találta. Másikat szerzett helyére, de ennek nem volt szép a hangja. Ahányszor csak meghúzta, a tündérek feljöttek a víz felszínére és a következő csúfolódó nótát énekelték:




„Gingalló! Szentajtó, 




Főzz kását! Nincsen só,




Ha nincs só, kérj mástól,




Ha nem ad, vágd pofon!




Gingalló! Gingalló!”

A szegény barát bánatosan hallgatta a csúfolódást, és a juhászlegényt  egyre jobban furdalta a lelkiismeret. Vissza akarta szerezni a harangot. Kiment a tó partjára, és várta a tündérkirálynét. Az ki is jött a partra és húzni kezdte lefelé a tóba a pásztorlegényt. Az sem volt rest, az egyik kezével  a birkák farkába kapaszkodott és azok segítségével ki is húzta a tündérkirálynét a partra. Csak akkor eresztette el, amikor a tündérek visszaadták neki a harangot. A visszaszerzett harangot pedig visszatette a kápolnába. Megörvendett a barát a harangnak, mindjárt meg is húzta. Csak úgy zengett a tó környékén a harang, szavát visszhangozták az erdős bércek. 

Ezek után a tündéreknek nem volt maradásuk, éktelen sírással eltűntek a tóból.


II.1.2. A Mohos tőzegláp, a Csomád tundrája

A Szent Anna-tavát a Mohos tőzegláptól egy széles nyereg választja el. Ezen épült a menedékház, itt található a kemping és a Bükszád vagy Bálványos felé vezető aszfaltozott autóút is. 

A Mohos a Csomád kaldera északi részét foglalja el, 100 m-rel fekve magasabban, mint a Szent Anna-tó. E szerint a tengerszinttől számított átlagmagassága 1050 m, területe 80 ha.

Eredetileg a Szent Anna-tó kráterével szinte egyidőben működött a kora negyedkorban. Azóta az ikerkráterek közül a Mohos elöregedett. Csupán szabálytalan köralakja és a tőzegláp néhány apró tavacskája (1963-ban még 24 volt belőlük) utal a hajdani kiterjedt víztükörre, amely 4-szerese volt a Sz. Anna-tó felületének. A Mohost észak felé a Veres-patak csapolja le. Ennek kifolyásánál 40-50 m mély kanyonszerű szakadék vágódott be a laza vulkáni törmelékanyagból felépült hegykeretbe. A patak a nevét a vöröses-barna színű tőzeglétől kapta. A szakadék, vulkáni bombák, lapillik, horzsakövek eldorádója. A Mohos–tó évezredeken át egyre apadt és lassan elmocsarasodott, igazi oligotróf (magashegyi felláp) láppá változva, amelynek anyaga tápanyagban szegény, erősen savas vegyhatású (PH 3,8-4,1) vízzel  átitatott és hideg.

Mindehhez hozzájárult a négy egymást követő pleisztocén kori eljegesedés, amely kialakította a Mohos tundrai növényvilágát, mai növényeit. 

A kb. 3 millió köbméterre becsült tőzeg évezredek elhalt tőzegmohák tömkelegéből halmozódott fel. Ezek a növények az utolsó jégkorszaktól (Würm) tengetik életüket a számukra idegen környezetben, megőrizve eredeti környezetüket némileg alkalmazkodva a közben felmelegedett éghajlathoz. A Mohos, mint sziget őrzi őket az ő külön, zárt világában. Ilyen jégkorszakbeli maradványfajok (glaciális reliktumok) közé a tőzegáfonya (Vaccinium oxycoccos ssp. microcarpum), tőzegrozmaring (Andromeda polifolia), álszittyó (Scheuchzeria palustris), lizinka (Lysimachia thyrifolia), nádtippan (Calamagrostis neglecta), harmatfű (Drosera obovata), gyíkvirág (Cnidium dubium) stb. tartoznak.

 A lápot változó szélességű és változatos összetételű fás növényzet övezi. Ezek közé tartozik a csenevész erdei fenyő és az eléggé satnya nyír. A tőzegláp uralkodó fája az erdei fenyő (Pinus sylvestris f. turfosa), amelynek méretei egyre jobban csökkennek, ahogyan haladunk a láp belseje fele, mivel az egyre vastagabb tőzegmoharéteg gátolja növekedését és fejlődését. Itt az uralkodó növénytársulás a gyapjúsásos tőzegmoha és tőzegrozmaring (Eriophoro vaginati-Sphagnetum).

A savas vizű (3,8 – 4,1 pH) tavacskák szélén álszittyós- tőzegmoha (Scheuchzerio – Sphagnetum recurvi) és álszittyós-sás (Scheuchzerio – carictum rostratae) uralják a növényzetet. Gyakran találkozunk a tavacskák szélén a Cephalozia fluitans nevű májmohával. Ugyancsak a tavacskák partján talál megfelelő életteret az apró termetű, alig észrevehető rovarevő növényünk: a kereklevelű harmatfű (Drosera rotundifolia) és a valamivel nagyobb, hosszúkás levelű Drosera obovata, tőálló levélrózsával és fűzérszerű virágzattal. A rovarok felfogására levelein vörös, mirigyes tapogatók -tentákulumok- alakulnak ki, amelyek ragadós anyagot választanak ki. A növényke levelei olyanok, mintha harmatcseppek ragyognának rajtuk, ami valósággal vonzza a kisebb rovarokat. A ragadós anyag nem engedi el a levélre szállt rovart. A mirigyes tapogatók néhány perc múlva, ráborulnak az áldozatra, és enzimeket bocsátanak ki, amelyek lebontják a fehérjéket és egyben felszívják a keletkezett aminosavakat is, eljuttatva a levélbe és a növény többi szervébe. A fehérjebontó enzimek savas közegben fejtik ki legjobban hatásukat. Éppen ezért jelent megfelelő életteret a nitrogénben szegény Mohos tőzegláp a harmatfűfélék számára. 

A tőzegmoha, amely az egész flóra alapzatát képezi, gyorsan nő és kis párnácskák formájában emelkedik ki környezetéből. Ezeket a tőzegmoha  párnácskákat népesítik be: a tőzegáfonya, a tőzegrozmaring, a fekete és vörös áfonya, a hüvelyes gyapjúsás és tőzegmámorka. A mámorka, vagy varjúbogyó termését gyakran összetévesztik az áfonyáéval. Íze keserű, mérgező. Szára, levelei kissé hasonlítanak a kapcsos korpafűéhez, ami azonban nem tévesztendő össze a szintén a Mohosba élő egyik ritka korpafűfajjal – a Lycopodium immundatummal. A láp széle fele a világoszöld tőzegmoha közé sötétzöld páprádmoha szőnyegek ékelődnek.

A fent ismertetett növényeken kívül jelentős a tőzegláp alacsonyabb rendű flórája  is (moszatok, zuzmók, mikrogombák).

A Mohos sorsa a Veres-patak hátráló eróziós tevékenységének megállításától függ. Mesterséges lecsapolása 1908-ban kezdődött. Ennek eredményeképpen megnövekedett a száraz helyek területe, a tőzegmohás szintje csökkent, akárcsak a tavacskák száma. Kivágták (kb. az 1930-as években) a Mohos körüli lucfenyvest, amelynek helyébe másodlagos kaszálók alakultak ki. Ez döntően befolyásolta a mikroklíma megváltozását, amelynek következtében még jobban fokozódott a láp kiszáradási folyamata. Nincs kizárva, hogy ez lett volna az oka több, még a múlt században jelzett ritka növényfaj eltűnésének. Ennek ellenére még mindig félelmetes ellenfele bármiféle betolakodónak. Huzamosabb esőzések idején a 10 m vastag iszapos tőzegréteg úgy megtelik vízzel, mint a szivacs és az elbitangolt szarvasmarhát is elnyeli.

  A jelenlegi növénytársulásokat, nagyban befolyásolhatja a meggondolatlan emberi tevékenység is: a juhok áthajtása, a szomszédos területeken való legeltetés, az áfonya gyökér-kitépéssel járó tömeges gyűjtése.

Szerencsénkre a Mohos még élő tőzegláp, a nagyon vastag, vizet tároló tőzegrétegnek köszönhetően. A legsürgősebb teendő, az északi oldalon lévő Veres patak eróziós munkáját megfékező gátkiépítése lenne, kiegészítve a Szent Anna-tó felöli puszta újraerősítésével. 

A Mohos állatai, a láp növényeivel együtt, az itt uralkodó sajátos életfeltételekhez alkalmazkodtak. A tavacskák vizében gyakori, az egysejtűek közül, az iszapamőba (Pelomyxa palustris), a zománcállatka (Difflugia), az és az érdes amőba (Amoeba terricola) A többsejtűek közé sorolhatjuk a medveállatkákat (Tardigrade), és a kerekesférgeket (Rotatoria) A tavacskák vizében él az ún. piócahal (Haemopis vorax), a puhatestűek közül két kistermetű kagylófaj (Pisidium cinerium, P. obtusan), és egy apró csigafaj (Anisus leucostomus). Az ízeltlábúak közül főleg az alacsonyabb rendű rákok, a pókokat és a bogarakat említhetjük meg. A vízibogarakon kívül, a legtöbb itt előforduló bogár a növényevők csoportjába tartozik (szúbogarak és ormányosbogarak). Míg a tőzegláp magasabb rendű növényfajaira a helyhez kötöttség jellemző, addig a gerinces állatfajok változtathatják biotópjukat. Emiatt nem találhatunk kimondottan a tőzeglápi viszonyokhoz alkalmazkodott emlősöket és elvétve fordulnak elő gyíkok, viperák. A madarak a szomszédos területekről berepülő fajokat képviselik.

A növény- és állatvilág bemutatása során kitűnik, hogy a jelzett terület számos ritka, tudományos szempontból jelentős növényfajnak nyújt menedéket. Ennek a területnek a védelme sokoldalú összefogás, a különböző területeken tevékenykedő szakemberek összehangolt együttműködése útján valósítható meg. 

II.2 Borvizek, mofetták, gyógyiszapok

A Csomád-Büdös térségének elsődleges gyógytényezői közé tartoznak a borvizek, mofetták, gyógyiszapok. Jelenlétük a negyedkori vulkánosság kézzelfogható bizonyítékai. A számtalan változatos összetételű pezsgő borvízforrás a lépten-nyomon feltörő gázömlések, a vasas iszaplerakódások gyógyhatása közismert.

A két fürdő és üdülőtelep - Tusnádfürdő és Bálványosfürdő – gyógy- tényezői változatosak, sokféle betegség megelőzésére és gyógyítására alkalmasak: a légzőszervek és a tüdő hurutos bajai, a vérkeringési rendszer zavarai, az érelmeszesedés korai szakasza, általános táplálkozási zavarok, vérszegénység, görvélykór, angolkór, neuraszténia, basedowkór, különböző női bajok, klimax, valamint a reuma számtalan válfaja és a porckopás. 

Az általam választott régióhoz – a Szent Anna-tóhoz és környékéhez – a  legközelebb eső és fontos idegenforgalmi központ Tusnádfürdő, éppen ezért  gyógy- és pihenőturizmus művelése céljából a gyógyhatású borvízforrásairól beszélek az elkövetkezőkben.  

    

II.2.1.Tusnádfürdő gyógytényezői

Legismertebbek és leginkább használtak borvizei, amelyek mind ivó-, mind fürdőkúrára alkalmasak. Általában lúgos vegyhatású vizek.

Tusnádfürdőn sok ásványvízforrás található, de közülük csak hat szakszerűen foglalt, a többi, mint a Tiszás-mezején, az Olt vashídjának közelében, a Bányapatakban, a Komlós- és az Ördögárokban vagy a Várvápa patakban – távolabb vannak a fürdőteleptől. Ezek kevésbé ismertek és látogatottak, legtöbbjük csak kezdetleges foglalású, jó, ha legalább kővel körülkerített. 

A főkút (Ştefănescu-forrás) a Fenyő (Brazilor) és a Malom (Morii) utcák elágazásánál található, betonköpűbe foglalt borvízforrás. Vizének anyakőzete meszes homokkő. Szénsavas-lúgos (alkálikus) – víz össz ásványisó tartalma 7,3 g/l, hőmérséklete 11,7ºC, vízhozama 0,02 l/s. Szénsavas sóinak oldhatóságánál fogva előnyösen használható a légutak hurutos bántalmai gyógyítására, a gyomorsav túltengésben szenvedőknél, bél- és hólyaghurut esetén. Enyhén hajtó hatású, ezért fogyókúrára is alkalmas. A főkúttól pár méterre lennebb, egy másik hasonló vegyi összetételű forrás található: A Ştefănescu bis, vagy főkút kettő. 

A Szent Ilona v. Rezső-forrás a fürdőtelep keleti részén, közvetlenül az Aporbástya lábánál, a felső sétányon (régen födött sétány), az Akarat (Voinţa) utcában van. Össz ásványisó tartalma  6,1 g/l, hőmérséklete 23ºC, hozama 0,02 l/s. Födött pavilon védi, acélcsövön folydogál. Nagy mennyiségű konyhasó, szénsav, vasoxid, és jód tartalmánál fogva vérszegény, cukorbeteg és csontgyenge gyerekek gyógyítására alkalmas. Az Ilona-forrás vízfölöslege egy gyűjtőmedencén keresztül a mezotermális strandfürdőbe (régen Rudi vagy Rezső fürdőbe) jut. A strand az Olt és az Akarat utcák között épült és az Univers kft. működteti. Az enyhén melegvíz keringési- és endokrin zavarok ellen javallott, de a központi idegrendszer erősítésére és a krónikus, reumás fájdalmak enyhítésére is igen jó hatással van. 

A Mikes-forrás az Akarat utca végénél, a poliklinikán túl a piros ponttal és kereszttel jelzett turistaösvény melletti fedett pavilonban keresendő , össz ásványi sótartalma 2,9 g/l, hőmérséklete 16ºC, hozama 0,14 l/s. 

Az Apor-forrás az előbbi mellett, a födött pavilonban található, ugyanabból a vulkáni törmelékanyagból táplálkozik, mint a Mikes-forrás, össz ásványisó tartalma 3,0 g/l, hozama 0,04 l/s, rádióaktivitási foka 2,9 l milimikrocurie. Szénsavas, sós, vasas, kálium és mész tartalmú víz.

A Rudi-forrás a Főkút–2 forrás alatt, a vasút mellett, az Olt bal partján, a terasz lábánál bukkan felszínre. Kerek köpűbe foglalt borvíz. Szódás, meszes, kalciumos, vasas, szénsavas víz. Össz ásványisó tartalma 3,9 g/l, hőmérséklete 12ºC. A savtalanságban szenvedő betegek használják.

A Szent Anna-forrásnak két közép-meleg, 20 és 22ºC-os fakadási helye van. Régebben a Stefánia Gyógyfürdőt táplálta. Ma az új, modern kezelőközpontokban használják vizét, amelyet három gyűjtőmedencében fognak fel, s innen két úszómedencébe vezetik. Felmelegítve fürdőkúrára használják. Össz ásványisó tartalma magas: 5,2-5,7 g/l. Sós, vasas, szénsavas víz. Reumás, endokrin és érrendszeri betegségek kezelésére alkalmas. 

A Csukás-tó partján, a kultúrház mögött 1977-ben a csíkszeredai Geológiai Kutató és Feltáró Vállalat (IPEG) egy 700 m-es fúrást mélyített. Először vulkáni eredetű rétegeken haladt át, majd elérte a krétakori márgás-agyagos-homokköves kőzetösszletet. 80 m után mofettagázok törtek fel, aztán először langyos, majd egyre melegebb borvíz, amelynek hőmérséklete 63ºC-on állandósult. Hozama 4 l/s volt, 12,5-13,5 g/l ásványisó össztartalommal, sok bikarbonáttal, nátriummal, brómmal és jóddal. 

A borvizeken és a mofettákon kívül fontos gyógytényezőnek számítanak a gyógyiszapok is. Már csak azért sem elhanyagolhatók, mert maga Tusnádfürdő ennek a gyógytényezőnek a felfedezésével egyidőben született. Legismertebbek a Csukás-tó borvizes iszaplerakódásai, amelyeket a századfordulón sikerrel alkalmaztak mint iszappakolást a fürdőkúra kiegészítéseként. Habár ez az eljárás háttérbe szorult a modern fizikoterápia módszerei mellett, gyógyító szerepét ma sem tagadhatja az orvostudomány. 

A városka környékén több apró rozsdás, borvizes mocsár van.  Közülük a legismertebb és a legnagyobb a Veres-vízi gyógyiszap-telep, amely sárga lerakódásaival távolról felkelti az országúton közlekedők figyelmét. 

Kuriózumként hat a Szent Anna-tó gyógyiszap rétege, amely hasonlóan az előbbihez, kihasználatlan. Dan Slăovancă geológus 1968-ban végzett vegyelemzéséből kitűnik, hogy 860,415 mg vizet, 91,989 mg ásványi anyagot és 47,596 mg szerves anyagot tartalmaz literenként, amelyből 0,133 mg kötött hidrogén, 12,007 mg humuszsav, és 13,487 mg cellulóz mutatható ki. 

Tusnádfürdő másodlagos gyógytényezője a levegő. Egy 1941-ből származó reklámfüzetecskében így írnak róla: „A fürdőhely levegője tiszta, por és miazmáktól mentes, s a fenyvesektől dús illattal telve. Éppen ezen tulajdonságánál fogva kitűnő gyógyhatása van a mell, a  tüdő és gége-bajban szenvedőknél. A levegő átlagos hőmérséklete nyáron 18ºCelsius.” 

     II.3. Turistautak

A turistaösvények nagy része három gócpontból indul: Tusnádfürdőről, a Szent Anna-tó menedékháztól és Bálványosfürdőről. A Bükszádról és a Kozmásról induló jelzések a Csomád vagy a Büdös egy-egy fontos részét érintik, de esetenként elkerülik a Szent Anna-tavát, ami központi helyet foglal el a leírt területen. 

A turistautak menetideje bőven van számolva, időt hagyva a pihenésre vagy a kilátópontokon való időzésre. 

A maximális szintkülönbség minden esetben a kiindulási pont és a kijelölt út legmagasabb pontja közötti különbséget jelenti. 

       II.3.1. A Szent Anna-tó és a Mohos megközelítése
Az első gócpontból, Tusnádfürdőről egyszerre több, különböző hosszúságú, jelzésű és nehézségű turistaösvény indul a Szent Anna-tó és a Mohos irányába. 

1. útvonal: Tusnádfürdő – Szent Anna menedékház 

Jelzése: piros kereszt a menedékházig, kék háromszög a Nagy-Csomádra

Menetidő: felfelé 3-3 és ½ h, lefelé 2-2 és ½ h

Az útvonal hossza: 6 km

Maximális szintkülönbség: 554m

Az említett irányába, a Csomád szívébe a Komlósárok jobb partján, piros kereszttel jelzett , 32 szerpentines turistaút kanyarog a hegyen. Legtöbben ezt a nyaktörő útvonalat válasszák, nem tudva, hogy ennél sokkal könnyebben járható és kevés energiát igénybevevő ösvények is vannak a környéken. Csak igen jó fizikai kondícióval rendelkező turistáknak ajánlott. Télen nehezen járható síkos út, és nyáron is csak a Tusnádfürdőre való visszatérés esetén ajánlott használni.

Kezdetben együtt halad a piros pont jelzéssel, majd végighaladva az akarat utcán, érintve az Olt szállót, a Mókus cukrászdát, a reumatikus kezelőközpontot és a 3-as, 4-es forrásokat (Apor, Mikes) belép az erdőbe.

Kb. 10 perc emelkedő után  a két jelzés elhagyja egymást. Idáig 600 m-t tettünk meg. A jobb oldali piros keresztes ösvény 3,2 km. Hosszú, szűk kanyarokkal tarkított szerpentinút. Meredeken emelkedik a kis és Nagy-Csomád közötti hegynyeregéig, 1210m magasságig, Tusnádfürdő 656m-es szintjéről. 

A Csomád nyereg közelében lévő kis tisztás az első kellemes pihenőhely, ahol a vártetőről feljövő kék csíkkal jelzett turistaút csatlakozik a piros kereszttel jelzett úthoz. (Egyetlen hátránya, hogy tele van szeméttel.) A tisztást elhagyva újból belépünk az erdőbe, amely most már a két Csomád közötti nyeregben majdnem vízszintesen halad. Innen, a Csomád nyergétől, pontosan a gerinctől ágazik ki a Nagy-Csomád csúcsára a kék háromszöggel jelzett 800 m hosszú gerincösvény, amely egy régi, tönkrement kilátóhoz vezet.

A piros keresztes ösvényre utunk folyamatosan ereszkedik alá a Mohos pusztájára, a Szent Anna-tó vízválasztóján megépült turistaházhoz (1065 m) és a kempinghez. Közben a ritkás erdő két- párom helyen  is megmutatja a mélyen csillogó Szent Anna-tó tükrét. Az erdőből kijutva előttünk kissé balra található a Mohos tőzegláp. Távolabb a láthatáron a Büdös hegy emelkedik ki társai közül. A horizontot a Cecele kopasz teteje zárja le, amelytől balra (É) a Nyerges hosszú gerince következik. Közvetlen előttünk a Mohos mögött a kokojzást, majd tőle jobbra (D) kanyaruló alacsony tó bércét fedezhetjük fel. A fentebb említett pihenőhelytől a Menedékházig 1,2 km hosszú a turistaút. 

2. útvonal: Tusnádfürdő – Vártető -  Szent Anna menedékház – Tóbérce – Bükszád

Jelzése: kék csík, Vártetőhöz kék pont

Menetidő: felfelé 4-5h, lefelé 3 és ½ - 4h

Az útvonal hossza:14km

Maximális szintkülönbség: 560m

Tusnádfürdő központjából ugyanazon a helyről indul, mint a fentebb leírt útvonal.

Jó fizikai erőnléttel rendelkezőknek ajánlott. Télen - nyáron egyaránt járható. 

A kék csík jelzés követi az országutat a polgármesteri hivatal felé. A piac és a benzinkút után elhagyja a műutat, és jobbra feltér a régi „ötös kantin” irányába, majd elhaladva előtte, rátér az erdő szélén kezdődő ösvényre, amely a Vár-Vápa-patak bal oldalán kapaszkodik felfelé. 45 perces meredek út után, egy újabb elágazás következik. ITT a bal oldali, a jelzett ág a helyes. Kb. 15 perces mászás után a Vártető délkeleti vállához érkezünk, ahol széles út kerül elénk. 

ITT ágazik el a kék csíkkal jelzett turistaösvényből balra a kék ponttal jelzett ösvény, amelyen 15 perc alatt a vár területére lehet jutni. Mi viszont továbbra is a kék csík jelzésű ösvényt követjük nyomon. A vár nyergénél, a Vártetőről visszaereszkedő kék pont jelzésű ösvény újra találkozik a kék csík jelzéssel ellátott turistaúttal. 150 m után a vár útjába beletorkollik a balról feljövő tisztás pataki út. Tovább déli irányba végig öreg fenyőerdőn keresztül haladva a Csomád nyerge felé, helyenként kilátás nyílik a mindinkább elmaradó Vártető sziklás oldalára, amelyet gyér nyíres díszit. Az út kezdetben a Vár-Vápa-patak jobb oldalán enyhén felfele ível, majd 8-10 perc után átszeli a patakot, és délkelet felé kanyarodik. A hegyoldalon felkapaszkodó út egyre meredekebb lesz, legnehezebb szakaszát, a Szurdok tető és a Nagy-Csomád között érve el. Néhány kanyar után a széles erdőlő út kiegyenesedik és nagyon enyhe emelkedővel a két Csomád közötti kis tisztásra ér, ahol a Tusnádfürdőről feljövő piros kereszttel jelzett ösvénnyel találkozik. A vár nyergétől idáig 30 perc telt el. 

Innen a két jelzés együtt halad a Szent Anna menedékházig (lásd az 1-es útvonal leírását).

Az idáig megtett út hossza 6km. 

A menedékháznál a kék csíkkal jelzett ösvény egyben a kemping fő utcája is. 

Ez az ösvény tovább folytatódik a Tóbércre, majd a Szent Anna-tó déli kráterperemén haladva, a kráterperem egy kis tisztására ér. Innen délre fordulva az erdőbe a turistaút erősen lejtve ereszkedik alá az Alsó- és Felső-tó-patakok vízmosásokkal szabdalt forrásvidékére. Az Alsó-tó-patak jobb oldalán folytatódik az út Bükszádra.

3. útvonal: Vargyas-patak- Mohospuszta- Szent Anna menedékház 

Jelzése: sárga háromszög


Menetidő: felfelé 2 h, lefele 1 és ½ h


Maximális szintkülönbség: 420 m


Az út hossza: 5 és ½ km


Télen-nyáron kellemes, veszélytelen, bármely korosztály számára könnyen járható út.

Tusnádfürdő végétől 1,25 km távolságra Csíkszereda felé, az országúttól jobbra kitér egy nyárfasorral szegélyezett erdei út, a Vargyas-patak útja. Első szakasza gépkocsival is járható. A Vargyas-patak bal partjával párhuzamosan haladó út 1,2 km után átmegy a patak jobb oldalára. Belőle ágazik ki újabb 800 m után balra – az a Nagy-Haramot övező erdei út, amely a Mohosból eredő Veress-patak szurdokában ér véget.(Ez az út nem jelzett, de mivel személygépkocsival is járható a gombászók kedvenc útvonala.) 

A két út találkozásától kezdve a jobbra (előre) menő sárga háromszöggel jelzett 250 m után egy kis tisztáson ér véget. A füves tér jobb szélén vadászles áll. A gépkocsival érkező turisták ITT elhagyják a járművet. Az út további része, a leshelytől balra felfelé tart a sötét, nyirkos fenyőerdőbe, a Mohos csúcs és a Fű-Haram nyugati oldalán, mindvégig megmaradva a Vargyas-patak jobb oldalán. 

A vadászlestől indulva, kb. 15 perc után egy hosszúkás tisztásra érkezünk, amelyen áthaladva, kissé emelkedik az út. 15 perc emelkedő után egy másik tisztásra érünk, ahol, ha csendesen járunk, gyakran találkozunk legelésző szarvasokkal és őzekkel. Tovább követve a jelzett ösvényt, addig kapaszkodunk felfelé, amíg a Mohos-csúcs és a Nagy-Csomád közötti nyeregbe ki nem érünk. A nyereg tisztásán, a világos, szellős bükkerdő szélén egy újabb, roskadozó állapotban lévő vadászles fedezhető fel. A Mohos-nyergéből az ösvény lefelé tart a hátsó Mohos-pusztára, majd egyesül a tőzeglápot északnyugatról megkerülő piros ponttal jelzett turistaúttal. Innen a Szent Anna menedékház 1,5 km távolságra van. A jelzéseket (most már a piros pontot és a sárga háromszöget) jobbra kanyarodva követve, a Mohos-tőzegláp mentén, egy keskeny erdősávot átvágva, a széles, pázsitos, nagy Mohos-pusztára érkezik, ahonnan már látszik a tóhoz vezető műút, a kempingtelep és a menedékház. 

4. útvonal: Unió motel – Szent Anna menedékház

Jelzése: kék kereszt

Menetidő: felfelé 1 és ½ h, lefelé 1 h.

Maximális szintkülönbség: 430 m

Az út hossza: 3,75 km

Minden évszakban könnyen járható, kellemes, veszélytelen út. 

A Hargita és Kovászna megy határán épült Unio moteltől indul, amely megközelíthető Tusnádfürdőről személyvonattal a Kárpitus-megállóig, gépkocsival egészen az Unio motelig, illetve a tusnádfürdői Malom-csárdától 30 perc alatt gyalogosan is. 

A jelzett útvonal a motel udvaráról indul fölfelé, 15 perc után enyhe kanyarral érkezik a jobb oldali hegyláb gerincére, ahol találkozik egy széles sétány szerű úttal. Ezen bal felé kanyarodva indul az út a hegynek fel. A rövid, lépcsőzetes igen meredek (35º-os), a helyiek által Jézusnak nevezett hágót 10 perc alatt meg lehet mászni. Felérve az izzasztó útszakasz tetejére, a ritkás erdőben jobb felé tart az út, míg balra hatalmas sziklatömbök hevernek szanaszét, amelyek mindenféle vadnak kitűnő szálláshelyei. A jelzések tovább balra vezetnek, az ösvény egy erdei útra tér a Taca oldalán. Az út enyhén felfelé emelkedik, majd keletnek tér a gerincen és egy bozótos irtáshoz érkezik. Ezen a részen az ösvény kissé belevesz az aljnövényzetbe, ezért fokozottan kell figyelni. Az irtás szélén egy szekérútba torkollik, amelyen balra, felfelé folytatódnak a jelzések. Egy rövid szakasz után, elhagyva az erdőlő utat, amely a Tacára vezet, rátérünk egy erdei csapásra, amely szintben halad a Taca keleti oldalában. A Taca keleti vállán átlépve változik az erdő képe. Az ösvény lejteni kezd és behatol a Csomád kráterét takaró fenyőerdőbe. A rövid lejtő aljában kis tisztásra bukkanunk. Ez a tó bérce és a Taca közötti nyereg, ahol a jobbról bejövő kék csík jelzést is megpillanthatjuk.

 Az Unió-moteltől idáig 50 perc alatt jutottunk el.

Innen elindulva lefelé a Szent Anna-tó kráterfalába vágott erdőlő úton, 10 perc után ritkulni kezd a fenyőerdő. Jobbra  a fák közül Itt-ott kivillan a tó tükre. Kiérve az erőből a füves, homokos parton balra fordulunk és 300 m után látható lesz a nagy puszta szélén álló Szent Anna-kápolna. A kék kereszt jelzés áthalad a réten a kápolna előtt, és újból eltűnik az erdőben. A szent Anna-tótól régi, meredek ösvény vezet felfelé, átvágva az aszfaltozott út minden kanyarját, majd megérkezik a Mohos nyergében lévő menedékházhoz.  A Taca és a Tóbérce nyergétől a menedékházig 40 perc alatt lehet eljutni. 

  II.3.2. A Szent Anna-tó menedékháztól induló jelzések

A Mohos puszta nyergén lévő menedékház udvarán sugarasan minden irányból összefutnak a turistajelzések. A kiindulópont a kapusház közelében egy öreg bükkfa, melynek törzsét eligazító és irányjelző turistatáblák díszítik. Aki bővebb áttekintést óhajt, az tájékozódhat a menedékház nyugati falára függesztett térkép után is. 

A Szent Anna-tó menedékházát összesen hét túravonal érinti, amelyek közül az előzőkben már megismertettem négyet Ű(1,2,3,4-es útvonalakat). Most a következő három útvonal leírására kerül sor.

5. útvonal: Mohos-puszta- Nádasfürdő - Újtusnádi vasútállomás 

Az útvonal bemutatása előtt, röviden bemutatnám Nádasfürdőt.

Nádasfürdőt már 1702-ben megemlítik az oklevelek, idejártak már 300 éve a környék egyszerű emberei reumájukat „vontatni”. A két hektárnyi területét védetté nyilvánították az ITT lévő ritka növények megóvására, mint a szibériai hamuvirág, fogas pajzsika, valamint ritka nád, sás- és fűzfafélék, ugyanakkor a vidék érdekessége, hogy ITT fordul elő legdélibb helyen a törpe kecskerágó, amely úgy tűnik, hogy kipusztult.

Nádasfürdő két „buffogó”-ját kis fagerendákkal bélelt medencében fogják fel és mint szabadfürdőt úgy használják. Ez a környék egy nádas, borvizes láp. A fürdőmedencékhez vezető ösvény mentén a sűrű nádasban faköpűbe foglalt jóízű borvízforrások kínálják üdítő cseppjeiket.

Jelzése: piros pont

Menetidő: felfelé 4-4 és ½ h, lefelé 3-3 és ½ h

Maximális szintkülönbség: 395 m

Az út hossza: 14 km

Ez az útvonal a legszebb, és minden évben járható turistaút. 

A turistaház udvarán lévő bükkfán nyíl jelöli az út kezdetét. Átlépve a szemközti aszfaltúton, a Mohos-pusztán végigmenő sétaösvényen indulunk el, amely a tőzegláp nyugati, majd északi peremével halad párhuzamosan, együtt a sárga háromszög jelzéssel. 1,5 km után kijutva, a Mohos-pusztát kettéosztó keskeny erdősávból, a két jelzés a legelő alsó szélén elválik egymástól. A sárga háromszög a Vargyas-patak felé veszi útját, míg a piros pont a puszta peremén 300 m-en követi a Mohost. A rét egy kis halomnál végződik az erdő szélén, ahonnan az út hirtelen meredeken bukik alá a fenyőerdő sűrűjébe. Ezen a ponton, ha letérünk a jelzett ösvényről, jobbra a füves rét benyúlik az erdő szélébe, megtorpanva a Mohos északi végénél. Az ösvénytől kb. 150 m-re az erdőben 30-40 m mély szakadék tátong. Ez a veres-patak szurdoka, amely itt hagyja el a tőzeglápot, miután „átfűrészelte” a laza tőzeganyagból álló kráterperemeket. A szakadék a horzsakő, a lapillik és  vulkáni bombák eldorádója. 

A kitérő után tovább folytatjuk utunkat lefelé a Veres-patak mentén Újtusnád, Lázárfalva irányába. Tőlünk balra a Mohos, a Fű-Haram és a Nagy-Haram látható, míg jobbra valahol egyre mélyebben a Veres-patak siet a völgynek az erdő sűrűjében. 

A lejtős út hamar kiér az erdőből egy szabálytalan alakú, 600 m hosszú bokros tisztásra, majd egyre jobban emelkedve, újból „bebújik” az erdőbe, széles, sima erdei úttá alakulva. Kb. 500 m után egy másik tisztásra érkezünk, ahol balról meredek erdőlő út csatlakozik a jelzett ösvényhez. Ezen a részen a jelzések egyre ritkábbak és nagy kövekre vannak felfestve. Az út vízszintesen folytatódik az erdő széléig, majd lefelé kezd lejteni. 1200 m folyamatos ereszkedés után a turistaút átvágja a Nagy-Haram oldalán kígyózó kör alakú erdei utat (a vargyas-pataki út) és tovább halad még 250 m-t, amikor végképp elhagyja az erdőt. Innen balra, az ösvény az erdő ritkás peremét követi, majd 1 km után találkozik a jobbról szinte párhuzamosan haladó erdőlő úttal, amely a Kerek-bükkről és a Hosszú-mezőről ereszkedik alá. Közben egyre jobban kitárul a láthatár. Balról lassan eltávolodunk a Nagy-Haram keleti lábaitól, s jobbra a Kis-Haram hosszúkás gerince látható. Ez a kis parazita kúp a Csomád északi lejtői alatt elterülő fennsík közepén egyedül áll. Most már mezei úton megyünk tovább, miközben körülöttünk kiterjedt krumpliföldek foglalják el a helyet. Jó félórás gyaloglás után, az út balra kanyarodik a Nádasfürdőnek nevezett természetvédelmi terület felé. A 250 m-es letérőt balra jelzőtábla mutatja, de amúgy is messziről feltűnik egy fenyőkkel és nyírfákkal szegélyezett mély patakmeder, melynek a felső része hullámzó nádasban vész el. A nádas alsó végénél egy ovális dombocskán piros tetős pavilon áll, alatta hosszú asztallal és két paddal. Nádasfürdő jelzése kék pont. Kezdetétől jobbra, kb. 20 m-re, egy száraz völgy fejében kőköpűbe foglalt borvízforrás található. 

Nádasfürdő megtekintésére legalkalmasabb a pavilontól balra lévő ösvény használata. Az utat kék nyíl jelöli. Maga az ösvény hamar eltűnik a nádasban. 80 m után érinti a rezervátum legjobb borvízkútját, a faköpűbe foglalt Nádas-borvizet. A borvízkúttól továbbhaladva a vizenyős ösvényen, 45 m után a szabadfürdő két kis deszkával bélelt medencéjénél megállunk. Sárga, rozsdás lerakódásoktól színes minden, a talaj és a borvíz. A medencék mellett ugyanolyan betonpad van, mint a pavilonban, ahol meg lehet óvni a nedvességtől a levetett ruhát.    

Nádasfürdő kitűnő kilátó pont és sátorozó hely. Délen a Nagy-Haram és a Vártető látható, nyugaton a műút húzódik, háttérben a Dél-Hargita Piliskéjével, a Mitáccsal és a Kakukk-heggyel, északon pedig  az alcsíki falvak nyúlnak bele a láthatárba. A fürdő előtt a piros ponttal jelzett útból jobbra, jelzés nélküli mezei út tér el a  2,5 km-re lévő Nagytusnád és Lázárfalva fele. Az út a Kis-Haram gerincén vonul végig a legelőn, majd a domboldalról leereszkedik a két falu felé. 

Nádasfürdőt elhagyva, a homokos mezei út a Nádas-patak jobb oldali teraszán kanyarog és megkerülve néhány vízmosást, Újtusnád keleti határán találkozik a műúttal. A jelzett út most már a falu főutcája, amely áthalad az Olt hídján és a vasútállomásnál ér véget. 

A Szent Anna-tó menedékháztól Nádasfürdőig 9 km az út hossza, míg innen az újtusnádi vasútállomásig 5 km. Érdemes ezt az útvonalat két napra tervezni, így egy nádasfürdői táborozást közbeiktatva, a védett területet is jobban meg lehet ismerni. 

Fontos tudni, hogy a Nádas útja esős időben igen csúszóssá válik, balesetveszélyes, így ajánlatos, hogy a gépkocsival kiránduló turisták csak száraz időben vegyék igénybe.

    6. útvonal: Szent Anna-tó menedékház – Carpaţi szálló (Büdös-hegy)   

Jelzése: sárga kereszt

Menetidő: 1 és ½ h

Maximális szintkülönbség: 245 m

Az út hossza: 7 km

A turisták által igen közkedvelt ösvény a legrövidebb összekötő kapocs a Szent Anna-tó és Bálványosfüdő között. Minden évszakban járható.

Együtt indul a menedékház udvaráról a Cecelére menő kék kereszt jelzéssel, végighalad a kempingtelepen, majd átszeli az országutat és a Mohos-puszta déli részén folytatódik. Negyed óra múlva újra keresztezi az országutat. Innen a turistaösvény szép, tiszta bükkerdőben halad felfelé a Kokojzás csúcsáig (1115 m), ahol a két jelzés elválik egymástól. A gerincen ritkul az erdő, majd teljesen átadja helyét egy tisztásnak, ahol az elmúlt 15 perces kapaszkodó után kipihenhetjük magunkat és gyönyörködhetünk a Kokojzás déli oldalát borító erdő látványában. Helyenként néhány vadetetőt és vadászlest is megfigyelhetünk. 

Tovább a sárga kereszttel jelzett út lefele vezet a bükkerdőben. Kb. 20 perc után megérkezünk a Szent Anna-tóhoz vezető aszfaltúthoz. A műúton jobbra térünk és egy kanyar után 250 m-el lennebb a jelzések újból eltűnnek az erdőben, csak a bálványosi és a Szent Anna-tóhoz vezető műutak találkozásánál bukkanva ki belőle.  Tovább 1,75 km-re a Büdös-hegyi Carpaţi szállóig az országút mentén folytatódnak.

7. útvonal: Szent Anna-tó menedékház– Cecele

Jelzése: kék kereszt

Menetidő: 3 és ½ - 4 h

Maximális szintkülönbség: 105 m

Az út hossza: 9 km

Közepes nehézségű út, hosszúsága miatt téli túrán csak edzett turistáknak javasolt. A bálványosi vagy kászoni medencébe igyekvők is használhatják. Tanácsos az útra vizet vinni, mert ezen a részen nincs forrás, hacsak a Buffogó közelében le nem ereszkedünk a tőzegláp egyetlen borvízforrásához. 

A kék kereszt jelzés együtt indul a sárga kereszttel a menedékház udvaráról. Átvág a kempingtelepen, majd a műúton, és bemegy a Mohos-pusztára. Megkerüli délről a Mohost, másodszor is keresztezi az országutat, majd felkapaszkodik az erdő fölött a Kokojzásra, amelynek tisztásán a gerincen a két út elválik egymástól.

A kék keresztes ösvény a hosszú gerincen folytatódik bal (É) felé. A Kokojzásnak két ovális csak alig kiemelkedő csúcsa van. A kettő közötti nyergen az ösvény jobbra és lefelé tart, végül beleszalad a műútba. A két jelzés különválásától az országútig kb. 1 km-t tettünk meg 15-20 perc alatt.

A jelzett út innen maga a Szent Anna-tó gépkocsiútja. Ezen lefelé haladva elérkezünk a Hargita megye határát jelző táblához. Idáig az országúti szakasz hossza 1,1 km hosszú és 15 perc. Ezen a ponton kapcsolódik a Csomád a Büdöshöz egy keskeny hegynyereggel. A műútat elhagyva rátérünk az erdő között kanyargó széles erdei útra. Bükkös erdőn emelkedünk fel kelet, majd kissé délkelet felé a Bolondos gerinc lapos tetejére (1082 m). A sétának is beillő út a bükkerdő szélén halad a gerincen kis lejtéssel északkeletre, amíg egy kis nyereghez ér. 

A gerincútat a nyeregben egy haránt irányú erdei út keresztezi, ez a Buffogó mocsárból jön fel, majd vezet le északra a kerek –bükk felé. Az ösvény „felkapaszkodik” a Géczi-bérc tetejére (1093 m), majd leereszkedik a Köztető nyergébe. A Buffogó nyergétől idáig az ösvény nehezen látható a sűrű erdőben az igen magasra nőtt aljnövényzet miatt.

A Köztetőtől könnyű dolgunk van. Az ösvény követi az öreg erdő és a mellette lévő tisztás peremét. A Köz-tető (1087m) és a Gorgán (vagy Tőrös, 1135 m) nyergében a turistaút találkozik a Bálványos várától feljövő piros kereszt jelzéssel, amelyik Lázárfalvára vezet. De ugyanitt szegődik az ösvényünkhöz a kék sáv jel is, amelyik Bálványosfürdőről  a Nyerges-tetőn keresztül a  Csíkszentmárton fölötti Rugát-tetőig megy.

A nyeregből déli irányba a Tőrös- (Gorgán-) patak fiatal bükkösökkel takart medencéje, míg keletre  a Gorgán kopasz, füves kobakja látható. 

A Gorgán tetején az út derékszögben északnak fordul, majd 500 m után egy másik 90º-os kanyarral újból keleti irányt vesz fel , rátérve a Cecele nyergére. A két hegycsúcs közötti útszakasz festőien szép, olyan akár egy angolpark. A smaragdzöld fűtakaróból itt-ott gyertyaszálhoz hasonló formás borókabokrok nőnek ki. 

A Cecele nyerge előtt elhagyva a Nyerges-tetőre vezető kéksávos gerincútat, lassú ütemben „felkapaszkodunk” a füves, meredek Cecele-tetőre (1173). Itt az út véget ér, viszont az előnkbe táruló panoráma minden fáradságot feledtet. A Bolondostól idáig 4 km-t tettünk meg másfél óra alatt. 

A Cecelén juhnyájakkal is találkozhatunk, ezért nem árt a csaholó kutyák lekenyerezésére némi ételmaradékot vinni.  

III. Turisztikai lehetőségek egybevetése 

            a Szent Anna-tónál és környékén

A Csíkszereda irányából érkező turisták Szent Anna tavát csakis Tusnásfürőn keresztül közelíthetik meg.

A II.-ik fejezetben részletesen bemutatott természeti kincsek egyike, az ásványvízforrások. Ezeknek gyógyító hatását egyértelműen bizonyítja, hogy e kis üdülőtelepen az idegenforgalom egyik formája, a gyógyturizmus és ennek is a természetgyógyászati ága a legközkedveltebb. Kimondottan erre a célra épült a Csukás szálloda.

Tusnádfürdő mikróklímájának köszönhetően, nem csak gyógyászati, de pihenés és kikapcsolódás szempontjából is közkedvelt. Az Univers Tourist Kft.  nyújtotta szálláslehetőségek úgy a fiatalabb, mint az idősebb korosztály igényeinek megfelelő hegyvidéki elszállásolási formák: pihenőházak, bungalók, faházak, sátortelep.

A pihenőturizmus keretén belül nem lehet figyelmen kívül hagyni a különböző sportolási lehetőségeket sem, mint például az úszást a mezotermál strandon, illetve az Olt és a Csukás hotelekben kiépített födött úszómedencékben, ezen kívül teniszezni, fotbalozni ezekhez a szállodákhoz tartozó sportpályákon, nyáron halászni, télen pedig korcsolyázni a Csukás tavon. 

Ugyancsak a sportként említhetjük meg, ám különálló turizmus formát képvisel a gyalogtúra. Az ózondús levegő kedvelői az előbbi fejezetben leírt  turitaútvonalak követésével többféle irányból közelíthetik meg a Csomád krátertavát és a tőzeglápot. Ezt a turizmus formát inkább nyaranta ajánlatos gyakorolni a különböző balesetek elkerülése végett.

Télen a síkedvelők használják a Szent Anna menedékház és a tó közötti útszakaszt napjainkban egyre gyakrabban, hiszen a Kerezsi család bérelte menedékház nem csak szálláslehetőségeket kínál, hanem sífelszerelést is kölcsönöz a rászorulóknak.

A hagyománykedvelők és a vallásos turistarétegnek ajánlható az évente megrendezett augusztusi Szent Anna-búcsút, amelyet különböző magánjellegű rendezvényekkel – a dolgozatomban korábban említett ANART-napokon Performance versennyel – és a fiatalság által közkedvelt sátorozási formával ünnepelnek meg a Szent Anna-tó partján. 

Erre a térségre a turizmusnak egy másik formája, ezúttal időegység szerint osztályozva, a jellemző, mégpedig a hétvégi turizmus. A hétvégi turizmusnak általában jellegzetes kiszállási helyei az erdők, patakok, esetleg tavak, folyók partjai, hegyek, valamint a kulturális és történelmi jellegű helyek. Ehhez a régióhoz közelebb eső városok -Csíkszereda, Kézdivásárhely- lakói gyakorta ellátogatnak ide rövidebb időtávra, szabadidejükben, hétközben vagy hétvégén.  

Az eddig felsoroltak mellett, bár elenyésző számban, de átutazó, ún. tranzit turisták is  használják a  Csomád medencéjét. Erre a célra leginkább Tusnádfürdőn a zsidók által felépített Olt hotel a legalkalmasabb.

Ennek az érintetlen tájnak a maximális kihasználása érdekében a különböző turisztikai cégek illetve turisztikai érdekeltségű emberek mindent megtesznek, és bár a turizmus egy nagyon jó anyagi forrást jelent, egy alattomos oldalai is van. Minél nagyobb a látogatók száma egy adott területen, annál nagyobb a környezetrongálás foka, amelyet részben igen, de teljesen megakadályozni nem lehet. 

Ennek megelőzése érdekében, valamint a táj turisztikai szempontból

minél jobb kihasználása érdekében kigondolt programjavaslatok bemutatását tűztem ki a következő fejezet témájának.

                 IV. Idegenforgalmi szempontból fontos

 
    fejlesztési programjavaslatok a jövőben 

A Csomád-Büdös hegycsoport modern és egyben környezetkímélő turizmusát jól megalapozott infrastruktúra kiépítésével kellene kezdeni. Ehhez elsősorban a védett területek pontos felmérését szükséges elvégezni, majd a térséget megközelítő úthálózatot kellene kibővíteni, helyenként feljavítani, egyszóval járhatóvá tenni.

Az elsőrangú védett területnek kellene  nyilvánítani a Szent Anna-tó és a Mohos környékét. Természetes határa lehetne a Csomád kaldera körkörös gerince, a következő csúcsokat érintve: Mohos, Nagy-Csomád, Taca, Tóbérce, Kövesponk, Kokojzás. Ennek területe 5,1 km2, javasolt jelzése pedig fehér mezőben piros felkiáltójel lehetne.

Mindehhez a következő munkálatok elvégzése szükséges:

· A Szent Anna-tó menedékháznál egy minimum 1,5 * 1,5m-es fémlemezre festett, többnyelvű térkép felállítása, a jelzett védett terület határaival, turistaösvényeivel.

· A védett terület megjelölése kisebb figyelmeztető táblákkal, a feljövő turistaösvények mentén (Mohos sarka, Csomádok nyerge, Taca nyerge, Tóbércen, Kokojzás sarkán)

· Meg kell szüntetni a legeltetést a Mohos pusztáján, ugyanis a juhkarámok nyomán igen sok szennyezőanyag (háztartási szemét, atkák, kullancsok, állati ürülék) és tövig rágott fű marad, ami nehezen regenerálódik és hozzájárul a talajerózió felerősödéséhez.

· Ezt a területet megfelelő talajjavítással kaszálóvá lehetne átalakítani, visszaállítva ezáltal a harminc évvel korábbi állapotokat, kibékítve egyben a környezetvédelmet a mezőgazdasággal.

· Egy távlati terv lenne a kempingtelep és a menedékház közművesítése és bekapcsolása az ország energetikai hálózatába

· A Mohos puszta egy kis részén betonozott, vagy finom zúzott kővel leterített gépkocsiparkoló létrehozása.

· Legkevesebb húsz, cserélhető, fémvázzal szerelt szemeteskuka elhelyezése a két tó körül, valamint a kempingben.

· Két-két szemétgödör kiásása a tavak peremén, egy szemétgödör létesítése a kempingben és egy a menedékház részére, valamint a Tóbércen áthaladó autósút mentén,  mivel itt sokan megállnak étkezni és a szemét ellepte az erdőszélet. Ugyanakkor a civilizáció szempontjából is hasznos lenne illemhelyek létesítése a fent említett pontokon.

· A meglévő turistautak felújítása: a kék pont Tusnád felé, a kék kereszt a Czeczelére, a sárga kereszt a Büdös hegy felé és a kék csík Bükszád felé.

· A Csomád csúcsán lévő régi „belvedere” pont helyreállítása és a Tusnádfürdőről feljövő piros keresztes út egy-egy szakaszán bozótirtás, a Szent Anna-tó láthatóvá és fotózhatóvá tétele érdekében. 

· Megfelelő létszámú és képzett őrség felállítása 

· Mohos kiszáradásának megakadályozása egy cölöp és földgát megépítésével.

Ami az úthálózat bővítését illeti, az autóturizmus megfelelő körülmények közötti gyakorlását tenné lehetővé.

 Az autóturizmus Csíkból nem áll közvetlen összeköttetésben a Csomád-Büdös hegycsoporttal, ami megyénk turizmusát  tekintve, hátrányos helyzetet teremt. Nagytusnádról a Szent Anna-tóig, Tusnádfürdőn és Bükszádon keresztül 34km-t utazunk. A Csíki medence felöl érkezők számára ezt az utat 20-22 km-rel lehetne csökkenteni, ha a Tusnádfürdő északi végénél lévő Vargyas-pataki erdei utat kiépítenék. Ez az út csupán 4-4,5 km a 12-es műúttól kiindulva a Szent Anna-tó menedékházig. Több mint 2 km most is járható gépkocsival, ennek viszont a további folytatása, a  Vargyas-pataki medvelestől, erdei út. 

V. Szállás- és étkezési lehetőségek, hasznos 

címek és telefonszámok a Szent Anna-tónál 

                                     és környékén

Telefon körzetszámok  

 -Románia, - Hargita megye: (004)0-066

I. A Szent Anna-tónál


Szent Anna menedékház
 15 férőhellyel, amely alkalom adtán duplázható, kemping, bár. Telefon a mikóújfalusi és bükszádi telefonközponton keresztül. 

II. Tusnádfürdőn
1. Szállás – étkezés

Olt szálló (Hotel Olt)

Akarat utca  (Str. Voinţa) 2 szám

Tel: 111176 Fax: 150876

6 darab egyágyas-, 125 kétágyas szoba, 3 lakosztály


Csukás szálló (Hotel Ciucaş)



Akarat utca (Str. Voinţa) 1 szám

Tel: 122184  Fax: 121482

8 darab egyágyas -, 74 darab kétágyas szoba, 3 darab lakosztály


Tusnád szálló (Hotel Tuşnad)



Olt utca (Str. Olt) 45 szám



Tel: 115074 


Csomád panzió (Pensiunea Ciomad)



Lendület utca (Str. Avăntului)



2 darab három-, 1 darab két ágyas szoba, 2 fürdő WC-vel. 



Központi fűtés, étkezés megrendelésre, bár.



Tel: 132145


Szejke csárda 



Malom utca (Str. Morii) 52 szám



Tel: 135590


Univers Turist kft. 



Olt utca (Str. Oltului) 86 szám



Tel: 135447


Kemping



Tel: 135087


Mókus cukrászda és vendéglő (Veveriţa restaurant şi cofetărie)



Tel: 135096


Camelia S.C.C. 



Gyöngy vendéglő (Restaurant Perla)



Olt utca 88 szám



Tel: 135571


Balneo Tour S.R.L.



Akarat utca  (Str. Voinţa) 13 szám



Tel:135011



2. Szolgáltatások

Autószervíz 


Tel: 135393


Benzot HAR benzínkút



Tel: 135057


Forrimpex SRL bár és játékterem



Olt utca (Str. Oltului) 108 szám



Tel: 135448


Gyógyszertár



Olt utca (Str. Oltului) 94 szám



Tel: 135128


Peco – benzinkút



Tel: 135160


Postahivatal



Tel: 135143


Rendőrség



Tel: 135005


Takarékpénztár (C.E.C.), pénzváltó



Tel: 135057


Tusnád SA – fürdővállalat



Olt utca (Str. Oltului) 102 szám



Tel: 135537, 135292, 135108


Vasútállomás



Tel: 135015


Városháza



Tel: 135006

III. Bálványosfürdő

Kárpátok szálló (Hotel Carpaţi)

      Tel – Fax: (004)0-67-352700, (004)0-67-361449, (004)0-68-154059

DAR TOURS SRL – Vár vendéglő (Restaurant Cetatea Bálványos)
     60 ülőhelyes fedett-, 40 ülőhelyes rusztikus terasz, 16 ágyas panzió


Tel: (004)0-67-361130

Kemping


70 férőhely, két ágyas kis házakban

IV. Bükszád

UNIÓ motel és kemping


54 férőhely, konyha, bár, vendéglő. Jelenpillanatban szünetel

V. Újtusnád, Nagytusnád, Lázárfalva, Bükszád

Faluturizmus, szállás magánházaknál, sátorhelyek az udvaron vagy a kertben, nyári szünidőkben iskolákban

MELLÉKLET

I. TÉRKÉPEK:

     
I.1. A Szent Anna-tó és környékének szintvonalakkal ellátott síkbeli térképe

       I.2. A Szent Anna-tó és környékének szintkülönbséggel mellékelt térbeli térképe

II.    FOTÓK
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    A Szent Anna-tó régen és most
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1. kép: a Hírnök folyóirat (1925)
   2. kép:  mai légi felvétel a Mohos irányából

A Mohos tőzegláp és növényvilága
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3. kép: mai felvétel a tőzeglápról
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4. kép: A Mohos húsevő növénye a Drosera Rotundifolia




     A tó és a Szent Anna-kápolna
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5.kép:  még egy kép a napsütötte Szent Anna-tóról
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6.kép: 

   a Szent Anna kápolna
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    Tusnádfürdő látképei


7.kép: légfelvétel Tusnádfürdőről


8.kép: Tusnádfürdő megközelítése Csíkszereda felöl

Tusnádfürdő gyógytényezői és szálláslehetőségei


9.kép: Az Apor-  és Mikes források az akarat utca végénél

10.kép: az Olt szálloda




Az UNIVERS TOURIST szálláskínálata és a 

A Mókus vendéglő Tusnádfürdőn

TARTALOMJEGYZÉK

I. Általános tudnivalók

I. 1.
A dolgozat célja 


I. 2.
Bevezető


I. 3.
A Csomád-Büdös térség általános ismertetője



I.3.1.
Földrajzi leírása



I.3.2.  Megközelítése



I.3.3.  Vízhálózata



I.3.4.  Éghajlata, növény- és állatvilága



I.3.5.  Kőzettani, vulkanológiai és geomorfológiai képe


I.4.
Kutatástörténet 

II.
A Csomádhoz tartozó természetvédelmi területek


II.1.
A Szent Anna-tó és a Mohos



II.1.1.
  A Szent Anna-tó a Csomád ékessége




II.1.1.1. A tó növény- és állatvilága




II.1.1.2. A tó kultúrtörténeti vonatkozásai



II.1.2.  A Mohos tőzgláp a Csomád tundrája


II.2.
Borvizek, mofetták, gyógyiszapok



II.2.1.  Tusnádfürdő gyógytényezői


II.3.
Turistautak



II.3.1.
  A Szent Anna-tó és a Mohos megközelítése



II.3.2.  A Szent Anna-tó menedékháztól induló jelzések

III.
Turisztikai lehetőségek egybevetése a Szent Anna-tónál és környékén

IV.
Idegenforgalmiszempontból fontos fejlesztési programjavaslatok a jövőben

V.
Szállás és étkezési lehetőségek, hasznos címek és telefonszámok a Szent Anna-tónál és környékén
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12. Jánosi Ibolya: Botanikai rezervációk a Csomád-Büdös hegycsoportban (Erdélyi gyopár –EKE közlönye– 1995/3, Kolozsvár)

13. Ajtay Ferenc: Dr. Tavaszy Sándor emlékezete (Erdélyi gyopár – EKE közlönye – 1997/1 január-február, Kolozsvár)

14. Az Univers Tourist szálláslehetőségei –prospektus (az Univers Tourist  csíkszeredai kirendeltségének adománya) 

15. Szent Anna-tó térben elhelyezett térképe  (Hargita megye néptanácsának információs irodája, 2000)  
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� geomorfológia : a földfelszín alaktana


� piroklasztikum : vulkáni működés közben keletkezett törmelékből származó kőzet


� erupció: vulkáni kitörés


� Dagadókúp4: vulkánban, kráterban a feltörő, de szét nem terült lávából alakult, csonka kúp alakú képződmény





_1018186165.doc
[image: image1.png]'Sf, Ana — Szt. Anna t6 — St. Anna-Teich








